[LYZIARSKY VYCVIK

16. januara 2017 sme sa vybrali na lyziarsky vycvik. Ubytovanie sme mali
zabezpecené v penzidne Sonja. Pomalicky sme sa vybalili a ve¢er sme sa isli
kdpat do termalneho bazéna. V utorok, v stredu a vo Stvrtok sme lyZovali v Ski
parku vo Vysnych Ruzbachoch. Bolo tam super. Do stredy sme sa ucili zaklady
lyZovania av stredu poobede nas inStruktorka vzala na svah. Najprv na ten
najmensi, potom na vacsi a nakoniec nas vzala aj na ten najvacsi a najstrmsi
kopec. Na vecernom programe sme mali r6zne prednasky o lyZzovani, ale vo
Stvrtok nas vzali do solnej relaxacnej jaskyne. Spolu s nami boli aj Ziaci
z Kolboviec. Vsetci sme si tam nasli novych kamaratov. V piatok rdno sme sa
namiesto rozcvicky balili. Potom sme isli vratit pozicané lyZze a lyZiarky. Okolo
obeda sme spokojni vyrazili na cestu domov. Bol to vyborny lyZiarsky kurz.
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